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Question 1

São Paulo é enorme. Os turistas, quando chegam, 
sentem-se perdidos. Têm pouco tempo e, muitas vezes, 
pouco dinheiro para gastar, por isso têm de pensar bem.

A cidade é tão grande que há sempre coisas novas a 
acontecer. Não deve deixar de visitar a Avenida Paulista, 
a principal rua da cidade. Passar tempo lá é a melhor 
maneira de compreender as pessoas da cidade. 

Depois, a nível cultural, tem o MASP, além dos outros 
museus que frequentemente também existem nas grandes 
cidades. São Paulo tem ainda vários mercados e parques 
famosos. É só escolher!
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Question 2

O meu nome é Inês Tavares.

Sou Tavares, porque o pai da minha mãe, que morreu há 
7 anos, se chamava Eugénio Tavares.

Acabei de fazer anos a dezasseis de janeiro. Toda a gente 
sabe o trabalho que dão as festas. É uma coisa que 
levamos semanas até voltar ao normal. Há milhares de 
pessoas por este mundo a fazer anos no mesmo dia.

A festa não teve nada de especial. Vieram as pessoas de 
sempre: a família e mais a Vanessa, que é a minha melhor 
amiga; a Rosário e a Clarisse, que são as minhas melhores 
amigas quando a Vanessa está de férias.
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Question 3

O ensino de Português a alunos estrangeiros tem novas 
regras. Os alunos que acabaram de chegar a Portugal 
podem agora ter mais tempo do que antes para aprender 
Português. Será bom para eles, já que irão sentir-se mais 
perto dos jovens portugueses da sua idade.

Portugal é um país que recebe cada vez mais imigrantes e, 
portanto, muitos consideram que as escolas deverão estar 
mais preparadas para apoiar melhor estes alunos, para 
haver progresso positivo na sua nova vida escolar.

Hoje é normal haver mais de 30 línguas diferentes numa 
mesma escola, principalmente nas cidades grandes, 
onde há mais trabalho para os pais e para as mães 
destes jovens.



� Turn over

	 6

Question 4

Quando for grande, não quero ser médico, engenheiro ou 
professor. Não quero trabalhar de manhã à noite, seja no 
que for. Quero brincar o dia todo. Quando for grande, é só 
o que quero ser.

Fica, portanto, a saber: não vou para a escola aprender 
a ser nada disso. Tenho mais em que pensar e muito 
mais que fazer. A minha mãe diz que não pode ser, que 
não é profissão de gente crescida. As pessoas adultas 
já não podem brincar mesmo se um dia foram meninos 
e meninas.

A vida é assim? Não para mim. Quando for grande, só 
quero divertir-me. Brincar e crescer, sempre, até ao meu 
último dia. Sobre mim, vão escrever: “Morreu aquele 
que só queria brincar. Era um homem simples, muito 
simpático, que se levantava cedo todas as manhãs para ir 
brincar com as palavras”.



� Turn over

	 7

Question 5 
ALEXIS: 
Fomos de férias à Martinica. Papai não queria ir porque 
não sabia falar francês. Eu disse: “Não pense nisso, viu? 
O francês, eu resolvo!” E assim foi… no aeroporto, à 
saída, tive de falar francês duas vezes!

RAFAEL: 
Nós visitámos Espanha este verão. Um dia, perto do hotel, 
a polícia fez-me sinal para parar. Eu pensei: “E agora? Não 
sei falar espanhol!” Por sorte, vinha a minha irmã a sair e 
ajudou-me… ainda bem! Ouvir música espanhola, que ela 
adora, sempre é útil.

NÁDIA: 
A minha prima precisava de ajuda na loja dela e, como 
entram muitos turistas, pediu-me se podia falar com eles… 
Claro que concordei: falei inglês e italiano todos os dias. 
A prima, que não fala línguas, estava muito satisfeita!

DIOGO: 
Fomos de férias à Alemanha. Era assustadora a ideia de 
falar alemão, pois não compreendo uma única palavra 
e conhecer a língua do país é essencial! Quis comprar 
bilhetes de comboio para visitar a capital e nada! 
Felizmente, o senhor da bilheteira era brasileiro ou ainda 
lá estaria!
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Question 6 
Há muito para visitar em Viana do Castelo. Esta cidade é 
uma das mais fantásticas e mais visitadas da região do 
Minho. Tem bastantes atrações turísticas diferentes, de 
monumentos históricos à prática do surfe.

É um destino ideal para famílias, uma vez que há sempre 
algo que todos poderão fazer, juntos ou separados. 
Situada perto do rio, entre o mar e as montanhas, a cidade 
é a capital da arte portuguesa de trabalhar o metal.

Viana do Castelo tem também um porto pitoresco e 
histórico com mais de 500 anos. Não pode perder a Ponte 
Eiffel, o Museu do Traje e o centro histórico da cidade.

Toda a região é conhecida pelos monumentos 
interessantes, por exemplo, a igreja de Santa Luzia, no alto 
da serra, que oferece paisagens únicas sobre a cidade e 
o campo. A costa é maravilhosa, com praias excelentes 
como a do Cabedelo ou da Amorosa, de areias brancas e 
água transparente.

Por último, existe alojamento variado e para todos, além 
de muitos restaurantes com os famosos pratos locais, que 
todos gostam. Viana do Castelo tem muito para oferecer 
aos turistas.

Esperamos por si!
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Question 7 
A informática não pára de crescer e todos os cuidados são 
poucos. Os pais devem ver que uso os filhos fazem da 
internet e das redes sociais.

Roberto explica: “O fato é que a maior parte dos 
adolescentes usam cada vez mais a internet porque 
pensam que aquilo que estão a fazer nas redes é seguro. 
É uma atitude errada e com consequências negativas”.

“Com o progresso tecnológico, agora há demasiadas 
fotografias de jovens na internet, as ‘selfies’, que são tão 
populares que já fazem parte do quotidiano. Escolas e 
famílias têm de ter cuidado!”
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Question 8

ANABELA: 
Desejo muito passar férias na Disney, em Orlando. Sempre 
quis ver tudo com calma. Os americanos nem sabem a 
sorte que têm com o parque tão perto.

OLÍVIA: 
Há anos que quero ir de férias a Macau. Gostava de 
ver como é aqui considerada a cultura portuguesa e 
de compreender como vive o povo desta pequena ilha, 
agora chinesa.

RUI: 
O Brasil é o meu destino ideal. Sonho com o futebol, 
as praias, conhecer jovens da minha idade e dançar no 
Carnaval. Duas semanas seriam suficientes.

ALBERTO:
Sempre quis passar um mês nos Açores. Quero visitar 
as ilhas todas, passear de barco e andar muito no meio 
da natureza.
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Question 9 
Com o objetivo de melhorar competências sociais e 
de ajudar os adolescentes a serem mais responsáveis, 
a organização de caridade Cruz Vermelha tem um 
departamento para jovens voluntários (JVC), que apoiam 
crianças nas comunidades locais.

Se quer ter mais conhecimentos, competências e tem 
interesse em melhorar a vida dos que mais precisam, não 
perca mais tempo! Temos 250 projetos de rua, em mais de 
90 locais, em todo o país. Participe!

Para trabalhar connosco, deve seguir os valores da 
Cruz Vermelha, ser ativo, acreditar nos nossos 
objetivos e dar o seu melhor. Deve ainda saber trabalhar 
em equipa, ser decidido, responsável e querer melhorar a 
vida real que todos temos.

Poderá trabalhar com crianças e apoiar os projetos 
organizados por nós, como, por exemplo, “Ficar em 
casa” ou “Apoio ao Mundo Digital” que têm sido muito 
apreciados pela pronta participação das crianças e jovens. 
Precisa apenas de querer fazer sempre mais e melhor.

Manuel, 18 anos: ‘Ajudar as crianças na Cruz Vermelha 
foi uma experiência tão única que volto todos os anos, 
nas férias!’ Na JVC, fazem-se amigos para a vida! Junte-se 
a nós!
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Question 10

Há muitos festivais de música portugueses. De norte a 
sul, desfrutamos de mais de trinta eventos no calendário 
nacional. Para um país pequeno como o nosso, é ótimo 
termos tantos concertos para os jovens nos meses de 
verão. Os turistas ajudarão a torná-los um sucesso já que 
muitos estarão lá de férias e comprarão bilhetes.
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